
La PHR en quelques chiffres
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24,3 millions

de Régionautes

+10% vs. 2022

52,2 ans

Âge moyen

74%

de nos lecteurs de PHR

vivent dans les villes

de -100 000 hab.

2 millions

d’exemplaires

diffusés / semaine
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Agriculteurs vs.

Population Française
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